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IMS: Zaměstnanci, studenti, externisté

Věc: Informace o bezpečnostních opatřeních proti COVIDu

V Praze, dne 10. září 2020

Vážené kolegyně, vážení kolegové,

ocitáme se společně v situaci, kterou jsme letos na jaře předvídali, ale doufali, že nenastane. V situaci, která prověří naše schopnosti soustředit se v nelehkých podmínkách na naše hlavní vzdělávací a výzkumné cíle.

Chtěl bych Vás touto cestou ujistit, že k systémovým a zdravotním hrozbám přistupujeme na IMS zodpovědně a děláme vše pro zajištění bezpečných podmínek pro Vaši práci a studium. Jsem přesvědčen, že připravenost pracoviště a odpovídající preventivní kroky minimalizují negativní dopady na fungování IMS. Budeme-li chránit naše pracovní prostředí, budeme i méně ohrožovat náš osobní a rodinný život.
Nově zřízený krizový štáb COVID IMS pro Vás proto připravil:

· IMS semafor reflektující míru rizika při pandemii;

· Epidemiologický manuál IMS včetně fungování podpůrného týmu.

Na každodenní bázi tak budou vyhodnocovány informace a budou přijímána opatření v provozu a ve výuce, o nichž budete bezprostředně informování skrze Váš FSV mail a web (https://ims.fsv.cuni.cz/institut/covid-na-ims). 
Od dnešního dne platí na II. (oranžový) stupeň Semaforu IMS. Podrobnosti naleznete v příloze. 

Rád bych zdůraznil, že stěžejní roli v dobrém zvládnutí celé situace hrajete Vy všichni. Tímto Vás proto prosím o součinnost a maximální vstřícnost, včasné předávání informací a flexibilní reakci na změny situace. 

S pozdravem,
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Doc. PhDr. Tomáš Nigrin, Ph.D.

Ředitel IMS
Krizový štáb COVID IMS: 

Doc. T. Nigrin; doc. J. Vykoukal; Dr. E. Tomalová; Dr. M. Mejstřík; Dr. L. Jůzová; tajemnice B. Navrátilová
Příloha 1: Semafor IMS
Vývoj pandemie COVIDu-19 vyžaduje přijetí ochranných opatření na IMS, jejichž cílem je ochrana zdraví zaměstnanců a studentů a minimalizace dopadů COVID na chod institutu. Z toho důvodu Krizový štáb COVID připravil IMS semafor, podle kterého se s platností od 9. září 2020 řídí chod na IMS. Vyhlášení jednotlivých stupňů se bude řídit na základě každodenního monitoringu situace a obecných nařízení daných vládou ČR a KHS Praha.  

[image: image2.jpg]IMS Semafor je rozdělen celkem do tří stupňů reagujících na míru šíření COVIDu-19 v Praze. V rámci jednotlivých stupňů jsou definovány příslušné scénáře výuky, administrativního provozu a hygienických opatření. Krizový štáb bude jednotlivá opatření modifikovat podle vývoje situace.

· Výuka, zkoušení i SZZK probíhají standardním způsobem za dodržení obecných ochranných opatření, případně hybridním způsobem v předmětech, kde to je nutné z kapacitních důvodů (viz níže).

· Kde je to možné, se doporučuje dodržovat dvoumetrové rozestupy (společné prostory).

· Veřejné akce (debaty, konference) jsou povoleny za dodržení obecných ochranných opatření.

· Osobní konzultace se studenty jsou povoleny.

· Výuka probíhá hybridním způsobem.

· SZZK probíhají standardně za zpřísněných hygienických podmínek.

· Maximální počet žáků v učebně je striktně odvislý od dodržování dvoumetrového rozestupu a bude stanoven pro každou učebnu.

· Povinnost dodržovat dvoumetrové rozestupy ve společných prostorách, včetně učeben.
· Nošení roušek ve všech společných prostorách IMS a FSV.

· Veřejné akce pořádané IMS (debaty, konference) jsou výrazně omezeny či zrušeny.

· Studenti (vyjma doktorandů) nemají přístup do Pekařské 10. Další ochranná opatření v P10 jsou specifikována ve zvláštních pokynech.

· Doporučení pořádat konzultace on-line. 

· THP pracovníci mají střídavý režim.

· Zahraniční soukromé a pracovní cesty se řídí pravidly MZV, před návratem na pracoviště se musí zaměstnanec prokázat negativním testem (netýká se zelených zemí na semaforu MZV).

· Výuka probíhá výlučně on-line.

· SZZK probíhají výlučně on-line.

· Nošení roušek ve všech společných prostorech IMS a FSV.

· Veřejné akce (debaty, konference) jsou zakázány.

· Konzultace pouze on-line.

· Studenti (vyjma doktorandů) nemají přístup do Pekařské 10.

· Většina THP pracovníků pracuje z home-office.

· Zahraniční soukromé a pracovní cesty jsou až na nezbytné případy zakázány.
Příloha 2: Epidemiologický manuál IMS
I. Postup při nákaze, karanténě, projevech infekčního onemocnění

Na IMS byl zřízen Krizový štáb COVID, který je zodpovědný za veškerá opatření související s epidemií COVIDu-19. Tato opatření vychází ze třístupňového Semaforu IMS a budou zároveň denně aktualizována na speciální webové stránce (https://ims.fsv.cuni.cz/institut/covid-na-ims).
Krizový štáb zároveň funguje jako hlavní komunikační místo, kam se mohou studenti a zaměstnanci obracet se záležitostmi týkajícími se epidemie. 

· Studenti českých studijních programů se obracejí na e-mail covid.ims@fsv.cuni.cz
· Studenti anglo-jazyčných programů se obracejí na e-mail study.ims@fsv.cuni.cz 

· Zaměstnanci a externisté se obracejí na e-mail barbora.navratilova@fsv.cuni.cz 

(telefonické kontakty budou doplněny v týdnu od 14. září 2020)

Studenti budou krizový štáb kontaktovat (a dostávat od něj informace) pouze prostřednictvím oficiální „fsv“ e-mailové adresy. Při kontaktu krizového štábu zároveň v emailu uvedou své telefonní číslo. Veškeré takto poskytnuté informace jsou považovány za vysoce senzitivní a jsou chráněné.

Kdy Krizový štáb kontaktovat?
· Nákaza: V případě pozitivního nálezu na COVID-19 student, zaměstnanec či externista kromě standardního postupu daného hygienickými opatřeními neprodleně informuje příslušný kontakt na krizovém štábu a bude plně nápomocen při trasování jeho rizikových kontaktů na IMS.

· Karanténa: V případě nařízené karantény student, zaměstnanec či externista neprodleně informuje příslušný kontakt na krizovém štábu.

· Rizikový kontakt: student, zaměstnanec či externista neprodleně informuje příslušný kontakt na krizovém štábu a nechá si provést test na COVID v případě tzv. rizikového kontaktu. Za ten se považují následující situace:

· Výskyt COVIDu ve společné domácnosti

· Přímý fyzický kontakt s COVID pozitivní osobou (např. podání ruky)

· Kontakt ve vzdálenosti do 2 metrů po dobu delší než 15 min s COVID pozitivní osobou

· Respirační onemocnění: V případě projevů infekčního onemocnění zejména s respiračními příznaky (dušnost/pocit ztíženého dýchání, horečka, suchý kašel) student, zaměstnanec či externista kontaktuje svého praktického lékaře a zároveň neprodleně informuje příslušný kontakt na krizovém štábu. Důrazně se doporučuje s infekčními respiračními příznaky nechodit na výuku či na pracoviště!

Ve všech výše popsaných případech student zároveň informuje vyučující předmětů, které navštěvuje, a domluví se s nimi na individuálním postupu při plnění studijních povinností. Zaměstnanec či externista po dohodě ředitelem IMS a garantem programu přizpůsobí svoji výuku konkrétním okolnostem.

II. Základní hygienická pravidla

IMS preventivně přistoupilo k následujícím hygienickým opatřením snižujícím pravděpodobnost přenosu nákazy. Smyslem těchto opatření je zabránit, aby při výskytu onemocnění COVID-19 nemusela jít do karantény celá studijní skupina/pracoviště. Tato pravidla jsou platná s ohledem na jednotlivé stupně na IMS semaforu. 

· Používat ochranné prostředky dýchacích cest, které brání šíření kapének. 

· Důsledně dbát na hygienu rukou – vždy po příchodu do budovy, před jídlem, nebo po kontaktu s povrchy ve sdílených prostorách použít dezinfekci.

· Dodržovat dvoumetrový odstup od ostatních osob ve společných prostorách, zejména ve výukových prostorách v Pekařské 16.

· Nesdílet s ostatními předměty či pracovní pomůcky.

· Vyvarovat se kumulace osob na jednom místě, zejména ve společných prostorách budov a vyvarovat se fyzického kontaktu (např. podání rukou).

· Nepoužívat klimatizaci. Místo toho je nutné společné prostory, zejména výukové, v maximální možné míře větrat!
III. Testování

Testování může být nařízeno Krajskou hygienickou stanicí v Praze v případě karanténních opatření. V případě rizikového kontaktu či respiračního onemocnění se mohou studenti a zaměstnanci nechat otestovat na Ústavu imunologie a mikrobiologie 1. lékařské fakulty:

 https://uim.lf1.cuni.cz/koronavirus 
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